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Ricercatrice lecchese
in trincea contro la Sla

Riconoscimento ad Antonia Ratti: «Si puo battere»

L¥.] «Ho scritto il progetto di
ricerca con mia figlia di un
mese e mezzo in braccio». La
ricerca aveva bisogno di
esperti per sconfiggere la
ﬁ (sclerosi laterale amio-
trofica), una malattia terribi-
le e quasi sconosciuta che
parte dal cervello e paraliz-
za 1 muscoli, fino a bloccare
il respiro.

E lei, mamma da un mese,
non si & tirata indietro: il suo
progetto, steso in condizioni
molto speciali, & stato valu-
tato da cormmissioni di esper-
ti internazionali insieme agli
altri 104 pervenuti, ed & sta-
to giudicato vincente.
Antonia Ratti, 42 anni, lec-
chese doc, ricercatrice e
mamma di due bambine, &
tra i cinque vincitori del ban-
do di ricerca 2009 di AriSLA
(come riferiamo nell’artico-
lo qui a fianco). Entusiasmo
triplo: la gioia di riuscire a
portare avanti la propria car-
riera conciliandola con I'im-
pegnativo mestiere di madre,
lorgoglio civico e umano di
poter contribuire alla cura di
una malattia tanto crudele,
la soddisfazione scientifica

di vedere approvata una pro-
pria intuizione. Racconta la
dottoressa Ratti: «La &
una malattia ancora poco stu-
diata: nel mio progetto, per i
prossimi due anni e mezzo,
cerchero di capire il ruolo
che hanno nello sviluppo
della malattia due proteine
che si accumulano nelle cel-
lule dei malati. Si tratta di
due molecole quasi scono-
sciute: non si sa neppure a
cosa servano quando sono
“sane”».

La strada delle proteine sco-
nosciute & del tutto innova-
tiva, frutto di un’intuizione
di Antonia Ratti maturata du-
rante gli anni di ricerca pres-
so il dipartimento di Neuro-
scienze dell’'Universita di Mi-
lano e poi presso I'Istituto
Auxologico Italiano (I’Auxo-
logia & la specialita medica
che studia e cura la crescita
fisica). La collaborazione con
I'Istituto Auxologico ha inol-
tre fornito a Ratti «un impul-
so in piu per la ricerca, per-
ché nel mio caso attivita di
laboratorio non & slegata dal
contatto con le persone ma-
late, ma anzi mi mette sem-

pre di fronte alla dignita con
cui affrontano la sofferenza».
Un lavoro impegnativo, che
la scienziata coniuga con
I’ancor piu delicato ruolo di
mamma, ricorrendo natural-
mente all’asilo nido e anche
alle babysitter: «Perché il tre-
no da Milano arriva dopo l'o-
rario di chiusura».

Come Antonia, tutte le mam-
me lavoratrici dovrebbero
avere a disposizione nidi ac-
cessibili e con orari prolun-
gati, ma fare la ricercatrice
& un lavoro un po’ speciale:
«Faccio un mestiere bellissi-
mo, che permette di mette-
re a frutto la creativita e di
migliorare la vita di tante per-
sone — dice Ratti a questo
proposito- e nion lo cambie-
rei con nessun altro. Pero per
me non esistono sere libere
o weekend, perché i ricerca-
tori devono dedicare ogni
minuto allo studio, al costan-
te aggiornamento. ¥ forse per
questo che il mio mestiere &
sempre stato fatto da uomi-
ni: perché non hanno sulle
spalle il peso di una fami-
gliax.

Ma le cose, evidentemente,

stanno cambiando: lo dimo-
stra ’esempio di Antonia

Ratti e della sua equipe di ri-
cerca, formata da tre giovani
ricercatrici, tutte donne, che
portano avanti il loro mestie-
re con passione nonostante
la difficolta di conciliarlo con
la vita privata e il perenne
stato di precarieta: «Ogni an-
Nno Non sappiamo se ci saran-
no abbastanza fondi per far
rinnovare il loro contratto»
spiega Ratti.
Una passione piu forte delle
difficolta, una passione al
servizio della societa, una
passione in cerca della cono-
scenza che possa guarire i
malati.
Passione e, adesso, immen-
sa soddisfazione per 'impor-
tante risultato conseguito.
Conclude Ratti con un pizzi-
co di nostalgia: «Il mio pen-
siero va a mio padre Emilio,
scomparso qualche mese fa,
che i lecchesi ricordano co-
me uno dei fondatori dei Ra-
gni di Lecco. A lui, che ha
sempre sostenuto e incorag-
giato il mio lavoro, dedico
questa vittoria».

Federica Cominetti

itro la Sla ;
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Cinque milioni dieuro
perun "mistero”

LB (L com.) LAgenzia di ri-

cerca per la Sclerosi Latera-
le Amiotrofica (AriSLA) na-
sce nel dicembre 2008 con
I’obiettivo di offrire una spe-
ranza di cura e migliori con-
dizioni e aspettative di vita
ai malati di attraverso
un’attivita di promozione, fi-
nanziamento e coordinamen-
to della ricerca scientifica
d’eccellenza.

L’Agenzia, prima in Europa
ad occuparsi in maniera de-
dicata ed esclusiva di ricer-
ca sulla sorge per vo-
lonta di soggetti di eccellen-
za in campo scientifico e fi-
lantropico quali Fondazione
Cariplo, Fondazione Te-
lethon, Fondazione Vialli e
Mauro per la Ricerca e lo
Sport Onlus e A.LS.L.A. On-
lus - Associazione Italiana
Sclerosi Laterale Amiotrofi-

ca.
A quasi due anni dalla sua

costituzione, AriSLA si pre-
senta oggi, 29 settembre 2010
alla comunita scientifica con
il suo primo Convegno (Mi-
lano, Centro Congressi Fon-
dazione Cariplo). 'evento
vuole diventare nel tempo un
appuntamento annuale, gra-
zie al quale fare il punto sui
passi che la ricerca compie.
I progetti presentati in que-
sta occasione sono i cinque
vincitori del bando di ricer-
ca 2009 di AriSLA e saranno
sostenuti dall’Agenzia con fi-
nanziamenti che variano tra
i 53mila e i 510mila euro, per
un importo complessivo di
1,5 milioni di euro. AriSLA,
inoltre, intende investire nei
prossimi cinque anni una ci-
fra totale di almeno 5 milio-
ni di euro a sostegno della ri-
cerca.
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